POKOLENIE POWOJENNEGO WYZU DEMOGRAFICZNEGO
| ECHA WYZU DEMOGRAFICZNEGO (BABY BOOMERS | POKOLENIE Y)

— PERSPEKTYWA STAROSCI

WSTEP

Proces starzenia sig ludnosci jest zjawiskiem stosunkowo no-
wym. Wystapit on po tzw. eksplozji demograficznej, obserwowanej
w wigkszosci krajow w potowie XX wieku. Geneze tej eksplozji de-
mograficznej demografowie wigzg gtéwnie z dwoma czynnikami.
Pierwszy to nagty wzrost liczby urodzen po Il wojnie Swiatowej
(Rosset 1978: 17). Mimo ze do ustalenia sig nowej struktury wieku
potrzeba okoto 100 lat, 6wczesne wysokie wspotczynniki urodzen
w krotkim okresie spowodowaty rozszerzenie podstawy piramidy
wieku, spowalniajac tym samym starzenie si¢ ludnosci (Cieslak
1992: 13-15). Dorastanie 0s6b urodzonych po wojnie spowodowa-
to szybkie podwyzszenie si¢ Sredniego wieku ludnosci.

Drugim czynnikiem wptywajacym na proces starzenia sie ludno-
§ci byt spadek umieralnosci w starszych grupach wieku, ktory moz-
na byto po raz pierwszy zaobserwowac na szeroka skale pod koniec
lat 60. (Olshansky iin. 1993: 16-23). Bezposrednio po eksplozji de-
mograficznej nastapit szybki spadek wspdtczynnika urodzen.

Wydtuzanie sie sredniego dalszego trwania zycia, ktore nalezy
uznac¢ za jedno z najwiekszych osiggnie¢ XX-wiecznej medycyny,
potaczone z dynamicznym spadkiem liczby urodzen w wigkszosci
krajow rozwinigtych, spowodowafo znaczace zmiany w globalnej
demografii i ma obecnie duzy wptyw na polityke. W ciagu najbliz-
szych dziesiecioleci zjawiska te bedg przyczyng wielu problemow
spotecznych, ekonomicznych i zdrowotnych.

Celem artykutu jest przedstawienie scenariusza ostatniej fazy
cyklu zycia cztowieka — starosci — dwoch pokolen. Po raz pierwszy
w historii ludzkosci staro$¢ bedzie udziatem tak licznych rocznikow.
Jest to niewatpliwy sukces, jednak nie dla kazdego ostatnia faza
zycia bedzie pomy$ina. Odnosi sig to tak do poszczegoinych jedno-
stek, jak i do catych pokolen. W refleksji porownujacej przypusz-
czalne trajektorie starosci dwach pokolen pragne naswietlic optymi-
styczng staro$¢ pokolenia powojennego wyzu demograficznego,
ktdre juz czesciowo wkroczyto w faze starosci, a czesciowo zbliza
sie szybkimi krokami do niej, i zdecydowanie pesymistyczng przy-
szto$¢ staroSci czekajaca pokolenie echa wyzu demograficznego.

Predykcja przysztosci jest niezwykle trudna ze wzgledu na nie-
pewnos¢ wyboréw dokonywanych zaréwno przez jednostke, jak
i spofeczenstwa. Rozne decyzje moga przynies¢ rozmaite, czesto
trudno przewidywalne konsekwencje. Niepewno$¢ towarzyszaca
codziennym wyborom jednostek, zwigzana z niemoznoscig przewi-
dzenia konsekwencji swoich decyzji powoduje, ze prognozowanie
przysztych scenariuszy jest obarczone dodatkowym btedem.

Czytajac ponizszy tekst nalezy pamigta¢ o uwadze prof. Barbary
Fatygi, ktora przestrzega przed pokoleniem jako kategorig niebez-
pieczng ze wzgledu na skionno$¢ do traktowania losow jednostki
jako przezy¢ ogotu 0sob w zblizonym wieku (Fatyga 2005: 152).
Przedstawione scenariusze starosci sg jedynie mozliwymi (z pew-
nym prawdopodobieristwem) wariantami i na pewno nie beda udzia-
tem wszystkich jednostek nalezacych do dwdch pokolen, chociazby
ze wzgledu na znaczng heterogenicznosc zaréwno pokolenia beda-
cego u progu starosci (pokolenia baby boomers), jak i pokolenia
majacego staro$¢ w perspektywie 30-40 lat (pokolenie Y).

POKOLENIE BABY BOOMERS | POKOLENIE Y
Rozwazajac perspektywe starosci dwoch pokolen, nalezy za-

cza¢ od zdefiniowania terminu pokolenie, ktore jest roznorodnie de-
finiowane w rdznych dyscyplinach naukowych. Ogolnie pokolenie
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mozna definiowaé jako grupe 0s6b wyodrebniong na podstawie
wieku: kalendarzowego, ekonomicznego, spofecznego lub socjalne-
go. W naukach spotecznych spotykamy cztery definicje pokolenia
oparte na powyzszych czterech typach wieku jednostki (Szukalski
2012). W antropologii pojecie to oznacza osoby majace wspdlnego
przodka o tym samym statusie, np. matka, dziadek itp. W tym przy-
padku osoby nalezace do tego samego pokolenia moze dzielic
znaczna roznica wieku. Polityka spoteczna definiuje pokolenie na
bazie aktywnosci zawodowej oraz praw socjalnych przystugujacych
osobom w rdznych grupach wieku, np. osoby w wieku emerytalnym.
W demografii natomiast osoby nalezace do tego samego pokolenia
to osoby w zblizonym wieku. Tradycyjnie w demografii przyjmuije sie
piecioletnie grupy wieku. Pokolenie jest tez definiowane jako grupa
0S0b, ktore przezyty podobne doswiadczenie w swoim zyciu, ktore
wplyneto na przebieg ich kariery zyciowej, np. pokolenie Kolumbow.

W swoich rozwazaniach opieram si¢ na definicji pokolenia wy-
korzystywanej w demografii i przyjmuije, ze osoby nalezace do tego
samego pokolenia to osoby w zblizonym do siebie wieku. Pokolenie
definiowane w ten sposob jest wyodrebnione z punkiu widzenia
wieku kalendarzowego (chronologicznego). Tak wigc pokolenie po-
wojennego wyzu demograficznego, zwanego takze pokoleniem baby
boomers, to osoby, ktore urodzity sie w latach 1946-1959 (cze$¢
demografow definiuje pokolenie baby boomers jako osoby urodzo-
ne w latach 1947-1960 lub w latach 1947-1955).

Lata 1950-1960 charakteryzowaty sie rosngcym udziatem
dzieci (0-14 lat). Byt to wynik wysokiego poziomu urodzen po woj-
nie, ktory utrzymywat sie do 1955 . i byt przyczyng anomalii rozwo-
ju demograficznego kraju w postaci nastgpujacych po sobie falowan
czestosci urodzen, nazywanych ,wyzami” i ,nizami” demograficzny-
mi. Anomalie te przejawiajg sie w postaci tzw. echa wyzu demogra-
ficznego trwajacego do trzeciego pokolenia (Wierzchostawski1999:
19-65). Zwiekszanie sie odsetka 0sob po 60. roku zycia w najbliz-
szych latach bedzie migdzy innymi nastepstwem zwigkszonegj liczby
0s0b urodzonych w potowie lat 50. XX wieku. Z drugiej strony lud-
no$c¢ Polski podlegata systematycznemu procesowi starzenia sie,
bowiem udziat 0s6b w wieku 60 lat i wigcej stale wzrastata: od 8,4%
w 1950 1. do 9,4% w 1960 r.

Lata 1950-1960 byty wiec okresem, w ktérym rozwdj ludnosci
Polski zachodzit w dwoch przeciwnych kierunkach: jednoczesnie
wzrastat odsetek dzieci i udziat ludzi w wieku 60 lat i wiecej'. Doko-
nywat sie zatem proces ,,odmfadzania” ludnosci u podstawy pirami-
dy wieku oraz proces starzenia sig na wierzchotku piramidy. Proces
,odmtadzania” sie ludnosci byt efektem wystapienia po wojnie fazy
kompensacji i stanowit zjawisko przemijajace (byt to skutek odtozo-
nych matzenstw i decyzji prokreacyjnych z niepewnych czasow
kryzysu, jakim byfa Il wojna $wiatowa). Powojenny ,wyz” demogra-
ficzny ostfabit proces starzenia si¢ populaciji, ale go nie zatrzymat. Od
potowy XX wieku wzrost odsetka osob w wieku 60 lat i wiecej miat
charakter trwaty. Proces ten nie przebiegat jednak w sposab ciagty
i byt efektem zmian w liczbie urodzen i zgonow, ktore miaty odzwier-
ciedlenie w strukturze ludnosci wedtug wieku. Od 1955 . rozpoczat
sie spadek wspotczynnikdw urodzen, kiory ulegat wahaniom pod
wptywem czynnika kohortowego. Obserwowany zatem proces sta-
rzenia sie populaciji Polski jest wynikiem nie tylko malejacej liczby
urodzen, lecz takze duzej liczby urodzen po drugiej wojnie Swia-
towej. Roczniki zaliczane do baby boomerséw bedg pierwszym
w skali Swiata tak licznym pokoleniem, ktore dozyto starosci i dozy-
je sedziwej starosci (przekroczy granice 80/85 lat).

Spadek wspotczynnikow urodzen to jedna z gtownych determi-
nant postepujacego procesu starzenia sie populacji Polski. Po za-
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korczeniu kompensaciji powojennych w zakresie urodzen do 1969 .
mozna mowic o silnym spadku wspotczynnika urodzen. Od 1969 r.
nastgpita zmiana trendu w kierunku umiarkowanego wzrostu, ktory
z pewnymi wahaniami trwaf do 1985 r. Lata 1981 i 1982 charakte-
ryzowaty sie wzrostem wspotczynnika urodzen wyzszym o okofo
6% w stosunku do oczekiwanego (Okolski 2004). Od 1985 r. wspot-
czynnik urodzen w Polsce stale maleje, a od 1995 r. wystapit silny
i systematyczny spadek urodzen trwajacy do 2005 r. Przedmiotem
ponizszych rozwazan bedzie staro$¢ — obok pokolenia wyzu demo-
graficznego — pokolenia echa wyzu demograficznego, ktore przez
socjologow bywa nazywane pokoleniem Y. Do pokolenia echa
wyzu demograficznego zalicza¢ bede osoby urodzone w latach
1980-1990.

Pokolenia baby boomers (w jezyku demografii pokolenia powo-
jennego wyzu demograficznego) i pokolenia Y (w jezyku demografii
pokolenie echa wyzu demograficznego) charakteryzuje duza liczba
urodzen w kolejnych latach. A zatem liczne roczniki przedszkolakdw,
ucznidw, zasobow sity roboczej. W szczytowym roku (1953) powo-
jennego wyzu demograficznego na $wiat przyszto prawie 800 tys.
dzieci, a w 1983 r. bedgcym apogeum echa wyzu demograficznego
— prawie 730 tys. dzieci.

Majac zdefiniowane dwa pokolenia, przejdzmy do zagadnien
zwigzanych z pomysing staro$cig i jej determinantami.

CZYNNIKI KSZTALTUJACE POMYSLNA STAROSC

Pomysina staro$¢ to przede wszystkim staro$¢ nieobarczona
niepetnosprawnoscig i chorobami prowadzacymi do niesamodziel-
nosci. Niesamodzielno$¢ to konieczno$¢ korzystania z pomocy in-
nych 0sob — krewnych, bliskich lub wyspecijalizowanych opiekunow
przy wykonywaniu codziennych, czesto najprostszych, czynnosci
zyciowych. Niesamodzielnos¢ to zalezno$¢ od innych zwigzana
z utratg mozliwosci podejmowania catkowicie niezaleznych decyzji
i mozliwo$¢ niezaleznego od innych 0sob decydowania o sobie.
Pomysline starzenie sie jest definiowane przez gerontologow jako
0siggniecie starosci z matym ryzykiem chordb i niedofeznosci,
Z Wysokg sprawnoscig umysfowg i fizyczng oraz utrzymang aktyw-
noscig zyciowg (Gryglewska 2006: 47-52).

Nalezy jednak pamietac, ze prawidtowo przebiegajace starzenie
sie jednostki tez powoduije obnizenie sprawnos$ci zarowno fizycznej,
jak i psychicznej. Wedtug Kirkwooda starzenie si¢ jest procesem
postepujacego uposledzenia funkcji zyciowych organizmu oraz
utratg zdolnosci adaptacyjnych do zmian Srodowiskowych wraz ze
zwiekszajacym sie prawdopodobienstwem zgonu (Kirkwood 1996:
1009-1016). To jednak, jak ten proces bedzie przebiegat i jak diugo
jednostka pozostanie samodzielna, jest uzaleznione od genow oraz
Srodowiska, w ktorym zyje i stylu zycia. Kwestia uwarunkowan ge-
netycznych nie jest przedmiotem ponizszych rozwazan. Natomiast
dwie pozostate kwestie — Srodowisko zycia i styl zycia — to obszary,
na ktore cztowiek ma wptyw.

Staros¢ zalezy od warunkdw, w jakich zyje cztowiek, np. czy-
stosci Srodowiska, stresow, ktorym jest poddawany w ciggu
zycia itp., zalezy od sposobu odzywiania sie w ciggu catego zy-
kontaktow, znajomych, przyjaciot zbudowanej przez jednostke
na wczesniejszych etapach cyklu zycia. To, kim cztowiek jest na
staros¢, ilu ma przyjaciot, czy jest zadowolony z ostatniej fazy
cyklu zycia, zalezy od tego, jak zyt wczesniej. Dlatego tez przed-
stawiajagc mozliwe scenariusze starosci dwoch pokolen, nalezy
przyjrzec¢ sie gtownym czynnikom, ktore wptywajg na jakoSc¢ zy-
cia w starosci: stan zdrowia, praca, dochody, nieformalne sieci
wsparcia.

PERSPEKTYWA STAROSCI DWOCH POKOLEN

Ryzyko zwigzane ze stanem zdrowia ma wymiar nie tylko jed-
nostkowy, lecz rowniez spofeczny. Zty stan zdrowia wigze sie
z koniecznoscig ponoszenia wydatkow w zakresie medycyny na-
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prawczej, rehabilitacji oraz opieki nie tylko przez dotknietg choro-
ba jednostke, ale takze przez cafe spoteczenstwo. W konsek-
wencji ryzyko zwigzane ze stanem zdrowia staje sie kwestig spo-
teczng i polityczng. Stan zdrowia determinuje zaréwno dozycie
okresu staroSci, jak i jakosC zycia w staroSci. Na stan zdrowia,
obok czynnikow genetycznych, wptywajg rowniez czynniki $ro-
dowiskowe (takie jak wspominane juz zanieczyszczenie Srodowi-
ska, warunki pracy) oraz spoteczne (np. dostepno$¢ systemu
ochrony zdrowia, Swiadomos¢ podejmowania dziatan profilak-
tycznych).

Wptyw na stan zdrowia ma takze zdobyte wyksztatcenie, ktore
jest skorelowane z dochodami, a te wptywajg na dostepnos$é sys-
temu ochrony zdrowia (rowniez prywatnego) oraz mozliwos¢ od-
powiedniego odzywiania sie i uprawiania sportu. Pokolenie po-
wojennego wyzu demograficznego to pierwsze pokolenie, ktore
miato powszechng mozliwos¢ zdobycia wyksztatcenia. Z najwigk-
szego XXI-wiecznego polskiego badania osob starszych i 0sob
w wieku przedemerytalnym PolSenior wynika, ze 8,5% 0s6b
w wieku 55-59 lat posiadato wyksztaicenie wyzsze, a w grupie
65-69 lat — 7,6% (Szukalski 2012: 411). WSrod osob w wieku
30-34 lata wyksztaiceniem wyzszym legitymowato sie 36,9%
(Eurostat 2013).

0 ile pokolenie powojennego wyzu demograficznego to pierw-
sze pokolenie, w ktorym udato sie zwalczy¢ analfabetyzm, to po-
kolenie Y jest pierwszym, w ktorym wyksztatcenie wyzsze jest po-
wszechne. Wptywa to na aspiracje mtodego pokolenia, ktore ocze-
kuje pracy na miare swoich kwalifikacji i ambicji. Chociaz bezrobocie
w Polsce wsrod osob mtodych nie jest tak wysokie, jak w krajach
potudnia Europy, to jednak mtodzi czesto nie wykonujg pracy zgod-
nej z kierunkiem wyksztatcenia i umiejgtnosciami oraz czesto pracu-
ja na podstawie umow cywilnoprawnych, a nie stosunku pracy wy-
nikajgcego z kodeksu pracy. Dodatkowo obecny kryzys gospodar-
czy wptywa na zmnigjszenie mozliwosci finansowych, szczegolnie
mtodego, probujacego sie usamodzielni¢ pokolenia.

Kryzys finansowy i gospodarczy (w przypadku Polski mamy do
czynienia ze spowolnieniem gospodarczym) poprzez ograniczenie
dochodow oddziatuje takze na stan zdrowia ludnosci. W czasie
kryzysu jednostki zaczynajg oszczedzac na jakoSci kupowanej zyw-
nosci oraz rekreacji i rozrywce, czyli aktywno$ciach wptywajacych
na stan zdrowia. Czynniki ryzyka zwiazane ze stanem zdrowia obej-
mujg zaréwno czynniki biologiczne, ekonomiczne, jak i spofeczne,
na kiore mozna wptywac poprzez polityke prowadzong przez pan-
stwo (np. wyrownywanie szans w dostepie do stuzby zdrowia
i mozliwosci zakupu niezbednych lekow). Zgodnie z wyliczeniami
National Health Service pokolenie brytyjskich baby boomers otrzy-
mafo i otrzyma z systemu ochrony zdrowia i opieki dtugotermino-
wej 2,5-krotno$¢ wptaconych przez siebie Srodkow (Knickman,
Snell 2002: 849-884). Oznacza to leczenie sig na koszt przysziych
pokolen.

Powstaje zatem pytanie, czy obecne pokolenie 20-30-lat-
kow bedzie w stanie sptacic¢ dtugi swoich rodzicow i jednoczesnie
inwestowac we wiasne zdrowie na poziomie zapewniajgcym po-
rownywalny ze starszym pokoleniem komfort zycia w starosci.
Jednoczesnie prawdopodobienstwo dozycia 65. roku zycia kobiety
wzrosto na przestrzeni drugiej potowy XX wieku. Prawdopodobien-
stwo dozycia 65. roku zycia przez noworodka ptci meskiej uro-
dzonego w 1960 r. wynosifto 64%, a dziewczynki — 77%, podczas
gdy dla dzieci urodzonych w 1990/1991 odpowiednio 61% i 82%
(GUS 1960, 2010).

To, co taczy perspektywe starosci obu pokolen, to jej feminiza-
cja. Prawdopodobienstwo zgonu mezczyzn jest w kazdej grupie
wieku wyzsze niz kobiet. W przypadku osob w wieku 85 lat
i wiecej na 100 mezczyzn przypada¢ bedzie w obu pokoleniach
okoto 270 kobiet (wykres 1). To oznacza, ze kobiety nie mogg li-
czyC na wsparcie ze strony meza lub partnera w momencie wystg-
pienia niesamodzielno$ci. Ostatnia faza zycia ma wiec oblicze
starej, czesto samotnej kobiety, pomimo wydtuzania si¢ trwania
Zycia mezczyzn.
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Wykres 1. Liczba kobiet na 100 mezczyzn w tym samym wieku
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Zrédto: GUS 2008b.

Na samotnosc¢ — szczegolinie pokolenia Y — wptywac bedzie ni-
ska dzietnosc. Kobiety urodzone w latach 1946-1960 posiadaty
$rednio ponad dwoje dzieci (tab. 1). Jesli natomiast wezmie si¢ pod
uwage obecng wielko$¢ wspdfczynnika dzietnosci, ktory wynosi
okoto 1,3% oraz wigksze mozliwosci migracji zagranicznych niz
przed 1989 r., to prawdopodobieristwo osamotnienia w starosci po-
kolenia echa wyzu demograficznego znacznie wzrasta. Dodatkowo
z szacunkow demografow wynika, ze okofo 20% kobiet z rocznikow
urodzonych w latach 80. XX wieku pozostanie bezdzietnych (Szukal-
ski 2004: 83-86).

Tabela 1. Kohortowe wspofczynniki dzietnosci
dla kobiet urodzonych w latach 1943-1970

Rok Wspotczynnik Rok Wspotczynnik
urodzenia dzietnosci urodzenia dzietnosci
1946 2,240 1954 2,188
1947 2,230 1955 2,184
1948 2,230 1956 2,172
1949 2,220 1957 2,180
1950 2,210 1958 2,182
1951 2,204 1959 2,185
1952 2,198 1960 2,170
1953 2,203 1970 1,79

Zrédio: Holzer-Zelazewska, Tymicki 2009; Szukalski 2009: 59-75.

To, co bedzie rozni¢ dwa omawiane pokolenia, to przyczyna
zgonow. Zmiang dominacji wsrod przyczyn zgonow obrazuje teoria
przejscia epidemiologicznego, zgodnie z ktdrg gtowng przyczyng
zgonow pokolenia wyzu demograficznego bedg choroby degenera-
tywne i cywilizacyjne. W kolejnej fazie, ktora obejmie osoby z poko-
lenia echa wyzu demograficznego, dominujgca przyczyne zgonow
stanowi¢ bedg choroby psychiczne, a gtdbwnym powodem zwigk-
szenia sie liczby 0sob chorujgcych i umierajgcych z powodu tej
grupy chorob jest zmieniajacy sie styl zycia i postepy medycyny
w zakresie walki z chorobami degeneratywnymi. Wyniki badania
zdrowia psychicznego Polakéw EZOP przeprowadzonego na probie
10 tys. respondentéw w wieku 18-65 lat wykazaty, ze 30% bada-
nych okreslato swoj stan zdrowia psychicznego jako staby lub
umiarkowany (EZOP 2013). Jak podkreslajg badacze, problemy ze
zdrowiem psychicznym rzutujg zarowno na problemy z wykonywa-
niem pracy zawodowej, jak i kontakty z najblizszymi i znajomymi.

Ryzyko zwigzane ze stanem zdrowia dotyczy rowniez prawdo-
podobienstwa dozycia zaawansowanego wieku w dobrym stanie
zdrowia. Wydtuzaé sie bedzie okres zycia w dobrym zdrowiu, jednak
ze wzgledu na postep medycyny wydtuzeniu ulegnie takze okres
charakteryzujgcy sie niesamodzielno$cig i koniecznoscig otrzymy-
wania wsparcia od osob trzecich. Wyzwaniem w zakresie sprawo-
wania opieki w zaawansowanej starosci nad osobami z pokolenia Y
bedzie zmniejszanie sie liczby potencjalnych opiekunow. Ze wzgledu
na matodzietno$¢ lub bezdzietno$¢, procesy migracyjne, atrofig
wiezi spotecznych i rodzinnych pokolenie echa wyzu demograficz-
nego bedzie narazone na samotnoS¢ i opieke sprawowang przez
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roboty i zaawansowane komputery®. Protezy cywilizacyjne, takie jak
inteligentne domy, komputeryzacija, postep w zakresie sprzetu reha-
bilitacyjnego, utatwig codzienne funkcjonowanie przysztym senio-
rom, ale nie ograniczg skali samotnosci. Rozwoj mediow spotecz-
no$ciowych utatwi kontakt z dzie¢mi, bliskimi, znajomymi, przyja-
ciotmi znajdujacymi sie w innych, czesto odlegtych miejscach, ale
nie wplynie znaczaco na zmnigjszanie poczucia samotnosci i brak
kontaktow fizycznych pomiedzy jednostkami.

Do osamotnienia i problemow z uzyskaniem wsparcia dotgcza
problemy materialne. O ile pokolenie baby boomers nie bedzie nara-
zone na ubostwo w takim stopniu, jak kolejne pokolenia emerytow,
poniewaz stopy zastapienia, czyli relacja Swiadczenia emerytalnego
do $redniego wynagrodzenia wynosi¢ bedzie okofo 60%, to relacja
ta dla pokolenia echa wyzu demograficznego, ktore jednoczesnie
bedzie finansowato emerytury pokolenia powojennego wyzu demo-
graficznego i odktadato na wiasne Swiadczenia emerytalne, progno-
zowana jest na poziomie 30-40%. Przy czym dla kobiet stopa zasta-
pienia jest nizsza niz dla mezczyzn.

PODSUMOWANIE

Proba zobrazowania starosci dwoch pokolen jest trudna gfow-
nie ze wzgledu na mozliwe scenariusze przysztego rozwoju gospo-
darczego i spotecznego Polski. Niemniej jednak pewne okolicznosci,
w ktorych przyjdzie zy¢ pokoleniu powojennego wyzu demograficz-
nego i echa wyzu demograficznego, sg z duzym prawdopodobien-
stwem przewidywalne. Na pewno pokolenie echa wyzu demogra-
ficznego bedzie zyto w spoteczenstwie zdominowanym przez osoby
w starszym wieku — zarowno osoby stare, jak i osoby na przedpolu
starosci. Widok dziecka na ulicy bedzie rzadkosScig, a zamiast przed-
szkoli budowane bedg domy pomocy spofecznej dla samotnych,
niemogacych uzyskac wsparcia ze strony rodziny seniorow.

W momencie gdy oba pokolenia bedg na emeryturze, obserwo-
waé bedziemy staro$¢ dwoch predko$ci. Zachodzace przemiany
demograficzne polegajace na zmianie proporciji 0s0b starszych i dzieci
w populacji spowodujg, Ze zmniejszy sig liczba pfatnikow sktadek na
ubezpieczenia spofeczne. O ile pokolenie powojennego wyzu demo-
graficznego skorzysta jeszcze z dywidendy demograficznej, o tyle
pokolenie urodzone w latach 80. XX wieku nie. To pokolenie echa
wyzu demograficznego obcigzone jednoczesnie Swiadczeniami
emerytalnymi wypfacanymi obecnie i koniecznoscig 0szczedzania
na wiasne Swiadczenia poniesie koszty zmian demograficznych,
podczas gdy pokolenie powojennego wyzu demograficznego bedzie
zyto — w porownaniu z kolejnymi pokoleniami — w korzystniejszej
sytuacji materialnej.

' Opracowanie wiasne na podstawie: GUS 2008a, tab. 16.

2 Jest to przekrojowy wspotczynnik dzietnosci teoretycznej, a wigc obrazu-
je Srednig liczbe dzieci, jakg urodzitaby kobieta w okresie rozrodczym
(1549 lat) przy zatozeniu statego wzorca pfodno$ci z danego roku kalen-
darzowego.

8 Juz obecnie np. w Szwecji wprowadza sig do opieki nad niesamodzielny-
mi seniorami roboty. S roboty potrafigce nakarmi¢ osobe niemogaca
samodzielnie jes¢, otwierajace drzwi opiekunowi, jesli nie posiada kluczy,
a senior nie moze podejSc¢ do drzwi i samodzielnie ich otworzyc.
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Under consideration of this article are the possible scenarios of the last stage of life cycle of two generations —
baby boomers and children of baby boomers. The uncertainty associated with the lack of stability and predictabili-
ty of medium and long term influence the choices and decisions made by the baby boomers born in 1980s. The
decisions and choices about career paths and family affect the old age of the current 20- and 30-year-olds. The
uncertainty related to daily life makes the young people do not decide to start a family and having children. Occu-
pational instability and low income affect health. These two factors - employment and family status - are the main
determinants of the future old age of this generation - lonely, poor and reliant. On the other hand, baby boomers,
whose life was characterized by a higher - than today - certainly and predictability future, are approaching old age.
Aging of this generation will be - compared with the next the generations - richer and not so lonely.

Keywords: life cycle, baby boomers, children of baby boomers, employment and family status.





